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独行奇事的耶和华—以色列的神
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耶和华我的神啊，你所行的奇事，并你向我们所怀的意念甚

多，不能向你陈明。若要陈明，其事不可胜数。(诗四十 5) 

大 卫是一位传奇性人物(其实，圣经中被神所重用的人，都是传奇性人

物)，他的一生令每位读经的人都感到稀奇，他与神的关系也令人羡

慕。他所写的诗篇不仅令人爱不释手，更使许多心灵忧伤的人得了安慰；

使许多被罪的权势所捆绑的人得到释放；使许多徘徊在人生十字路口的

人看见清晰的方向；使许多在患难中的人重新得着力量与盼望；甚至我

们的主耶稣基督在成就阿爸父神伟大救赎计划的片刻，在十字架上所喊出

的是大卫的诗篇—我的神，我的神！为甚么离弃我？(诗廿二 1)……大卫

那数不清的见证，帮助我们在人生的旅途中，停下忙碌的脚步，重新调整

我们与神的关系，然后，继续跟随我们独一的牧者—耶和华神。 

大卫是「合神心意的人」(撒上十三 14 ；徒十三 22)，这是圣经对大

卫一生的诠释与结论。新约圣经 宗明义的启示—亚伯拉罕的后裔，大卫

的子孙耶稣基督的家谱(太一 1)。圣灵以这节经文宣告耶稣基督的名，在旧

约圣经与新约圣经之间，搭建了奇妙且永恒的桥梁。恐怕至今还没有人，

能解读其中深奥的意义与启示。 

大卫与神的关系是建立在他对神的认识，以及他在人生中经历神的基

础上，如果说要用简单的话描述大卫对神的认识与经历的内涵，恐怕就非

「神的意念」与「神的作为」莫属了。我们从 年以来，都是围绕在「神

的意念」这个主题上，分享相关的信息。前两次的跨月祷告是「神使你完

全」以及「神的引导」为焦点，帮助大家能在圣灵更新的法则中成长，并

迈向成熟。如今从 18 个月「机会之风」的应许，跨入扩张与收割的前夕，

我们将焦点放在「神的作为」，并且以「独行奇事的神」为主题，继续追

求圣灵的更新。深盼那感动大卫的灵，加倍的感动我们，使我们在圣灵的

更新中，对阿爸父神有更具突破性的认识。并且藉着每个主日的差遣，让

独行奇事的阿爸父神藉着我们彰显出「更大的作为」。以致於我们在未来

的人生中，也能像大卫一样，经历阿爸父神那不可胜数的意念与作为，并

成为「合神心意」的人。这不但是我们的盼望，也深信是阿爸父神对我们

指望(弗一 17-19)。阿们！ 

 

请从这裡开始 
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1 【赞美】阿爸父神是独一真神 
阅读经文：申六 4-5 ；赛四十三 10-13，四十六 6-8 ；耶十 10 ；可十

二 29-34 ；约五 44，十七 3 ；罗十六 27 ；提前一 17 ；犹 4，24 
默想提示：阿爸父神所赐的十诫中，第一诫就是「除我以外你不可有别的

神」。当年以色列人所进入的迦南地，是一个泛神论的世界。在进入迦南

地之前，神预先赐下十诫，使他们可以在泛神的迦南地，成为阿爸父神的

见证。其实不只是在旧约时代的迦南地，就是今天，泛神论仍然存在於这

个世界。甚至从广义的角度而言，每个人都在作自己的神。那麽，究竟谁

是真神？「独一性」就是圣经启示真神首要的大前提。其次，什麽是「真」？

「真」不只是在逻辑命题中，与「假」、「虚假」相反的辨识符号而已。

圣经所启示的「真」，希伯来话就是「阿们」，它的定义是「一种保证」、

「一种确定」，这个定义正是与现代人那种「有可能、希望如此，但是不

确定」的概念，或「含糊其辞」的说法绝对相反。因此，「真」与「信」

就不能分割，「真神」是你可以相信并且依靠的对象。不但如此，若是「真

神」，那麽也就是「唯一的」、「独一的」，因此，不允许「以假乱真」。

圣经从「绝对性」与「排他性」启示了耶和华神是「真神」。绝对性的排

除了任何人、任何文化、种族所制造的假神！感谢阿爸父神！带领我们走

出了虚假、虚幻的泛神论世界，虽然我们仍然寄居在其中，但是独一真神

阿爸父，将我们分别出来，使我们单单归属於祂，并且领受独一真神阿爸

父那独一无二的祝福，是世界所不能给我们的。请默想这些经文，并为阿

【阿爸父神请求祢饶恕我……】 

阿爸父神是「独一真神」，这是对我们的信心、信念的第一个考验，并且

也会呈现在我们日常的生活中。我们可以从「真」与「独一」这两方面省

察自己。我们也许知道阿爸父神是「独一真神」。但是，我们对阿爸父神

的应许，以及圣经上的话是抱着「有可能、希望如此，但是不确定」的态

度？或是对祂的应许与圣经是「我可以相信并且依靠的对象」呢？「独一」

不但是「唯一的」，也是「首先的」，因为没有「第二个」，也就是「唯

一的」。那麽，你如何在生活中确认阿爸父神的「独一」与「真」呢？请

你从生活中的优先秩序，查验阿爸父神是「独一真神」对你的真实性。请

为自己祷告，阿爸父神啊！求你赦免我「没有让你居首位」的罪…… 

【保惠师圣灵求祢更新我……】 

当你为自己的「没有让阿爸父神居首位」认罪后，求圣灵更新你，在过去

这块被「没有让阿爸父神居首位」所建立坚固营垒的旧址，求圣灵藉着更

新的作为，帮助你建立「尊主为大」的品格。阿们！ 
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2 【赞美】阿爸父神是独行奇事的神 
阅读经文：创十八 14；诗一三一 1；耶卅二 17，27；出卅四

10；伯卅七 5，四十二 3；诗四十 5；七十二 18 

默想提示：在旧约圣经中有许多经文，启示阿爸父神是独行奇事的神。在

这些经文中，超过了半数出现在诗篇中。由此可见，这是神的儿女颂赞阿

爸父神最主要的思想，更是敬拜阿爸父神的主题。摩西再三叮咛那些即将

进入迦南应许之地的第二代以色列人——「你们亲眼见到……」，见到甚

麽呢？就是亲眼见到耶和华所行的奇事。这些「奇事」是人的能力无法成

就「又大又难」的事；是人的智慧、知识「无法测度」的事；是人眼睛未

曾看见，耳朵未曾听见，人心也未曾想到的「奇妙」之事。这些不但启示

了阿爸父神大能作为的本质，也是祂属性的本质(诗卅一 21)。神使红海分

的奇事，使以色列人永远脱离埃及铁炉般的奴隶生涯。神拣选古列成为

波斯帝国的君王，释放了被掳的犹太人归回。然而，阿爸父神最奇妙的作

为，就是耶稣基督的道成肉身，成为人的样式，并且成就了永恒的救赎，

恢复了亚当所失去的地位，使亚当的后裔与造耶和华神和好。这十字架的

真理是人所看为愚拙的，却是神的智慧与大能。正如新约圣经所强调的「…

基督总为神的能力，神的智慧…」(林前一 18-24)。圣经更应许我们「神

能照著运行在我们心里的大力充充足足的成就一切，超过我们所求所想

的」(弗三 20)。让我们同心的为神藉着耶稣基督的死与复活所独行的奇事

感恩，并求主照祂的应许在你人生中成就一切超过你所求所想的。阿们！ 

【阿爸父神请求祢饶恕我……】 

在神许多神迹奇事中，以色列人终於进入迦南应许之地。他们原可以依靠

独行奇事的阿爸父神，在迦南地成为阿爸父神的见证，成就神赐他们应许

之地的目的。然而，我们从历史中所看到的，却是一个在仇敌的压力下妥

协，随世界而摇动、信仰不坚定的民族悲剧。摩西的预言应验了，他们在

神所赐他们的地上不能长久，被掳到外邦离 了应许之地。我们为以色列

人的历史而扼腕，但这岂不也是我们的写照呢？神藉着祂独行的奇事，使

耶稣基督从死裡复活。圣经应许我们，基督复活的大能，将要显在我们这

信的人身上(参弗一 19-23)。然而，我们在人生的艰难中，是相信独行奇事，

使基督从死裡复活的阿爸父神；或是像以色列人在迦南地一样，在艰难中

低头，在世界的压力下妥协，信仰起伏不定呢？让我们祷告，阿爸父神啊！

求你赦免我「在信仰中起伏不定」的罪…… 

【保惠师圣灵求祢更新我……】 

当你为自己「在信仰中起伏不定」认罪之后，求圣灵保惠师更新你，在过

去这块被「在信仰中起伏不定」所建立坚固营垒的旧址，求圣灵藉着更新

的作为，帮助你建立「仰赖神」、「认定神」的品格。阿们！ 
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3 【赞美】阿爸父神在耶稣基督裡独行奇事 
阅读经文：约一 17-18，五 19-30，六 39-40，八 18，26-28，十四
1-11， 

默想提示：约翰福音 宗明义的启示「从来没有人看见神，只有在父怀里
的独生子将他表明出来」(约一 18)。在约翰福音中，也记载着耶稣至少有
四次提到「我在父里面」、「父在我里面」。神学以「三位一体」的概念
解释圣父、圣子、圣灵的关系，乃是同一本体，三种不同的位格(不同的彰
显)。换句话说，我们可以透过这三种不同的彰显，认识并确认耶和华神。
这也就是为什麽初代教会教导「耶稣是神在肉身的显现」(提前三 16)。这
次祷告的主题虽然是「独行奇事的神」，但是却分别从阿爸父神、耶稣基
督、圣灵…等，不同角度默想独行奇事的神。耶和华神是独行奇事的神，
但是却不是独断独行。祂不但藉着基督耶稣、藉着圣灵，也藉着教会、藉
着基督徒彰显祂独行奇事的作为。因此，从今日起，求圣灵更新我们的思
维，并经历耶和华神独行奇事的作为。耶稣所说「我在父里面」、「父在
我里面」就是「耶稣与父神原为一」(约十 30)。那麽，我们如何在这样的
关系中，经历阿爸父神在耶稣基督裡独行奇事的作为呢？关键就在耶稣的
应许——「奉我的名…」。「耶稣」的名就是「耶和华拯救」的意思，并
且「耶和华」这圣名的意义是「我是」、「我在」、「我使事情发生」。
因此，当你奉耶稣的名来到神的面前，就必须相信阿爸父神要因耶稣的名，
「肯定你的呼求」、「与呼求祂的人同在」、「使你所呼求的事发生」，
并且因着耶稣的名，阿爸父神要彰显祂独行奇事的作为。阿们！让我们默
想这些经文，并为阿爸父神要在基督裡独行奇事而感恩赞美祂！ 

【阿爸父神请求祢饶恕我……】 
人的名字不仅代表拥有这名字的人，正确的说，一个人的名也蕴含了这人
的特质。人的名字是他出生的时候被父母所赋予的称呼，也许代表着父母
对他的期待。也许人的名只是家谱的排名而已。但是，人的名是与他的特
质相联结的，就如提到某人的名字，就会想到他的外貌、为人如何…等特
质。当耶稣的名出现在你口中的时候，你是否想到耶稣的特质呢？换句话
说，你对耶稣有多少认识呢？此外，当一个人的名字被用来取笑的时候，
对这人是何等的羞辱呢？今天许多人(特别是西方人)，常用耶稣的名当作
口头禅，甚至於有咒诅的含义，不幸的是许多基督徒也效法这样的口头禅。
还有一件被教会忽略的事，就是直接用希伯来发音称呼耶和华神，对犹太
人而言，这是极大的忌讳，在圣经中他们只敢以「阿多乃」代替发音，英
文圣经也一样将之翻译为「Lord」。但是，这样的敬虔似乎逐渐失去了，
许多牧者、基督徒直接称呼圣名，正是犯了第三诫命，中文圣经翻译为「耶
和华」也不用原发音，而避开了「妄称圣名」的罪。让我们祷告：阿爸父

神啊！请求你赦免我「没有尊主的名为圣」、「妄称主圣名」的罪…… 

【保惠师圣灵求祢更新我……】 
当你为自己的「没有尊主的名为圣」、「妄称主圣名」认罪之后，求圣

灵保惠师更新你，并在过去这块在「没有尊主的名为圣」、「妄称主圣
名」所建立坚固营垒的旧址，求圣灵藉着更新的作为，帮助你建立「敬
畏神」的品格。阿们！ 
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4 【赞美】阿爸父神藉着圣灵独行奇事 

阅读经文：创一 2，四十一 38;伯廿六 13，卅三 4;诗一〇四 30；赛

四 3，六十三 14;亚四 6;太十二 28;路四 14;弗三 16;来二 4 
默想提示：神创造的过程乃是先有圣灵的运行，然后，才 始神创造的作

为。圣灵使所造的亚当成了有灵的活人(创二 7)。法老王认出了在约瑟身

上的圣灵，而立约瑟为埃及的宰相，以致於成就了神对身处饥荒中雅各一

家七十人的拯救，并他的后裔生养众多的计划。先知以西结在旷野所看见

枯骨复活的异象中，所吹入枯骨中的「气息」就是圣灵(结卅七 8-6，9-10)，

这些枯骨后来成为极大的军队。然而，阿爸父神藉着圣灵最奇妙的工作，

就是藉着圣灵所成就的「永远的赎罪祭」，也就是圣灵临到童贞女玛利亚，

使她有了身孕而成就耶稣基督的「道成肉身」。不但如此，耶稣基督也是

藉着圣灵(永远的灵)，将自己无瑕无疵的献上，成为永远的赎罪祭(来九

14)。更是藉着圣灵而「从死裡复活」(罗一 4)，显明耶稣基督是神的儿子。

圣经中有许多关於圣灵的启示，使我们可以了解，阿爸父神的确藉着圣灵

独行奇事。如今圣灵住在每一位属神的儿女身上，以致於阿爸父神可以藉

着圣灵在你的人生中独行奇事。请默想这些经文，并为阿爸父神藉着圣灵

独行奇事而感恩、赞美祂！ 

【阿爸父神请求祢饶恕我……】 

在「神的引导」这个主题中，我们曾为着「对圣灵无知」与「忽略圣灵感

动」而认罪。在阿爸父神要藉着圣灵独行奇事的前提下，我们还要从「靠

圣灵行事」(加五 25)与「靠圣灵成全」(加三 3)进行自我的省察。让我们

先对「行事」、「成全」与「肉体」作简单的解读，所谓「行事」是强调

「行动的依据」，「成全」是强调「达成目标」。这二者都很真实的存在

於我们日常生活与工作中。此外，「肉体」代表我们的「理性」、「喜好」

和「经验」，这些也很真实的存在於我们的思想中，我们也很习惯的依靠

这些，决定我们的行动、计划，也依靠这些达到我们的目标。但是圣灵重

生了我们之后，我们就需要学习并操练随着圣灵而行动，也依靠圣灵达到

神的目标。不论我们自己的人生，或是教会的服事，都不应该再依靠「肉

体」。但事实上，我们还是按照未信主之前的思想模式，我们的「理性」、

「喜好」和「经验」面对信主后新造的人生，以致於不能经历阿爸父神藉

着圣灵，在你的人生中独行奇事。让我们为这些向神认罪：阿爸父神！求

你赦免我靠肉体行事、靠肉体成全的罪…… 

【保惠师圣灵求祢更新我……】 

当你为自己「靠肉体行事、靠肉体成全」认罪之后，要求圣灵保惠师更新

你，在过去这块被「靠肉体行事、靠肉体成全」所建立的坚固营垒的旧址，

求圣灵藉着更新的作为，帮助你建立「依靠、随从圣灵」的品格。阿们！ 
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5 【赞美】阿爸父神藉着教会(基督的身体)独行奇事 

阅读经文：太十六 18；可十六 20；徒一 8，廿 28；弗一 19-23，
三 20-21；来二 4 

默想提示：根据圣经的启示，教会是耶稣基督宝血所救赎的，是基督的身

体，基督是教会的元首。从耶稣的宣告来看，更是阴间的权柄不能胜过的

教会。这样看来，教会并不是教堂，也不是所谓的宗教团体、非营利机构，

更不是什麽组织、次文化群体…等属世界的定义。教会不是处於地上的地

位，而是天上的地位，并且因着基督复活的大能而胜过了阴间的权柄，万

有在基督的脚下(在身体之下)，教会在万有之上。我们看见圣经启示我们，

神用神迹、奇事、百般的异能，并圣灵的恩赐同他们做见证，证实教会(门

徒们)所传的道。因此，我们相信阿爸父神要藉着教会，彰显祂独行奇事的

作为；为的是藉着教会见证耶稣基督的救恩，使人归向耶稣基督成为祂的

门徒，成就神国度的计划。新约书信充满了初代教会的见证，我们的确看

见神的信实，祂今天仍然要像初代教会一样，藉着今天你我所参与的教会，

彰显祂独行奇事的作为。请默想这些经文，并为阿爸父神要藉着教会独行

奇事而感恩赞美祂。 

【阿爸父神请求祢饶恕我……】 

我们真实的相信，今天阿爸父神仍然要藉着教会独行奇事。但是，当我们

观察今天地上教会的光景，我们很难相信这个真理。因此，许多基督徒参

与教会的活动，只是抱着一种宗教的态度。并不认识圣经所启示的教会，

也不知道教会的地位、身份，也不知道教会潜在的能力，更不知道三一神

要藉着教会独行奇事。今天的教会有天上的地位，却甘愿在地上作世界的

奴仆。如今教会的世俗化与堕落了已经显明出来了，就如：教会不合一、

为了宗派、神学立场而彼此攻击、为同性恋证婚、按立同性恋者承受圣

职…，这些不过是冰山的一角罢了，未来还要往更深的层次堕落，直到启

示录的话全都应验。你也许要问「难道神就任凭教会如此堕落吗」？当然

不是，当年在耶洗别的权势下，神为自己留下了七千人是未曾向巴力屈膝

的(王下十九 18;罗十一 4)。深信今天神也为自己留下了千万未曾向世界

屈膝的人，你在这群蒙拣选的门徒中吗？让我们向阿爸父神祷告：「阿爸

父神啊！求你赦免今天教会堕落的罪，救教会脱离撒旦的诡计和网罗」。 

【保惠师圣灵求祢更新我……】 

当你为「教会的堕落」认罪之后，求圣灵保惠师更新你所参与的教会，在

过去教会在这块因为「无知」而被建立坚固营垒的旧址上，求圣灵藉着更

新的作为，帮助你所参与的教会建立「圣洁」、「合一」、「顺服」的国

度文化，并求阿爸父神藉着你所参与的教会独行奇事。阿们！ 
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6 【赞美】阿爸父神藉着所赐给你属灵的恩赐独行奇事 
阅读经文：出三 20-四 9 ；林前十二 1-31 ；罗十二 3-8 ；弗四 11-
16 

默想提示：前五天的分题是从三一神的位格与教会，认识阿爸父神独行奇

事的法则。今天起的五天，将要从每一位基督徒个人，就是从你自己认识

阿爸父神独行奇事的法则。首先，我们要接续上一篇关於教会的提示，提

醒你，阿爸父神要藉着所赐给你的属灵恩赐独行奇事。让我们先认识你与

教会的关系。教会是基督的身体，那麽，你就是基督身体上的肢体，又如

果你是肢体，就必定具有功能，而这个功能使你知道自己在基督身体上的

位置与作用，使你可以与其他的肢体配搭(弗四 15-16)，发挥身体的能力，

彰显神的大能，成就神的计划。这就是属灵的恩赐。虽然你可能还不知道

自己的属灵恩赐，但属灵的恩赐已经在你身上(教会会 始这方面的教导

与训练)。其次，你如何成为基督身体上的肢体呢？就是在你重生的时候，

圣灵使你成为基督身体上的肢体(林前十二 13)。既然是肢体，就必需发挥

肢体的功能。就如你自己的身体，没有任何一个肢体或器官是多余的，都

有特定的功能，也都被固定在特定的位置上。基督就按着阿爸父神的旨意、

计划，在头的地位上指挥着每一个肢体，而每位肢体都能发挥自己的功能，

共同完成这些旨意、计划。感谢阿爸父神！祂的智慧无法测度，祂要藉着

你的恩赐独行奇事。请默想这些经文，并未自己的属灵恩赐而感恩赞美！ 

【阿爸父神请求祢饶恕我……】 

就如你自己的身体，每一个肢体或器官都有自己的功能，也都被固定在特

定的位置上。如果功能不能发挥、所固定的位置错乱，那麽，你的身体肯

定是生病了，也不能有力气进行日常生活的活动，更不能做甚麽事。从这

个角度而言，教会的弟兄姐妹如果不知道自己的属灵恩赐，就不知道自己

的位置与功能，那麽，教会要不就是一片混乱，要不就是按着世界的制度、

组织进行规划。若是这样，难怪在教会中看不见神独行奇事的作为，也不

能让世人看见神的荣耀、复活的基督。教会沦落为一个宗教团体，只是被

政府管理的非盈利组织。这样一个僵化的的教会，一群在传统制度中的基

督徒，是不可能知道神的旨意、计划，并且更危险的是，效法了世界的方

法，就如以企业的组织与管理，运作教会的事工，却不寻求神的计划，导

致了教会不能发挥基督属灵身体应有能力，不能影响世界反被世界所影

响。让我们祷告：阿爸父神啊！求你赦免我「没有发挥属灵恩赐」的罪…… 

【保惠师圣灵求祢更新我……】 

当你为自己的「没有发挥属灵恩赐」认罪之后，求圣灵保惠师更新你，

在过去这块因为「没有发挥属灵恩赐」而建立坚固营垒的旧址，求圣灵

藉着更新的作为，使你按着「属灵恩赐」建造教会与你的人生。阿们！ 
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7 【赞美】阿爸父神藉着你的信心独行奇事 

阅读经文：来十一 1-40；创十五 1-6；罗一 17，十 17，十二 6；
雅一 3-4；可十六 16-17，十一 22-26 

默想提示：在恩赐之后，我们要进入关於信心的默想。阿爸父神要藉着你

的信心独行奇事，前一篇提示中提到恩赐，但是这篇提示要强调唯有信心

才能彰显(使用)恩赐。如果我们期待阿爸父神藉着我们的恩赐独行奇事，

那麽，信心是重要的关键之一。谈到信心，我们必须先辨识「信心」与「自

信心」。「信心」必须从神而来，从基督的话而来。神若不说话，我们就

无从得着信心。原来神的话语中带着信心，因为神的话是我们信心的对象，

没有神的话就没有什么信心可言。就如：当有人告诉你，这块矿石是金矿

石，你的信心就有了对象了，如果这真是一块金矿石，你的信心就不致落

空。如果不是，你就徒然相信了。神是信实的真神，在祂并没有谎言，因

此，神的话就是你的信心，祂说有就有、命立就立。所以说，你的信心必

须建立在神应许或神说话的基础上。但是「自信心」是建立在自己的「喜

好」、「知识」与「经验」上。当你知道神所赐给你的应许，祂就要藉着

你的信心成就祂的应许，所以耶稣强调「要有从神而来的信心」，若是神

应许你要挪 这座山，你只要宣告告神的应许，事就成了。感谢神！祂独

行的奇事是我们办不到的事，也是我们想不到的事(请参第一日、第二日)，

因此，只要祂说、你相信并宣告出来，事就成了。请默想这些经文，并为

阿爸父神要藉着你的信心独行奇事而感恩赞美祂！ 

【阿爸父神请求祢饶恕我……】 

在信心的前提下，我们兴奋的期待阿爸父神藉着我们的信心独行奇事。但

是，且慢！耶稣在教导移山的信心中，还有些教导提醒我们：「他若心里

不疑惑，只信他所说的必成，就必给他成了」(可十一 23)，可见「疑惑」

是个障碍，耶稣所说的「疑惑」是甚麽呢？原来这个字是「判断」的意思，

而我们的「判断」往往是根据我们的「喜好」、「知识」与「经验」上，

这就是在提示中所强调的「自信心」，这是我们进行「判断」的基础，却

是相信神的话之障碍。因此，除非你收敛这些「自信心」，而不「判断」

神的应许，否则神不能藉着你的信心独行奇事。让我们省察自己并祷告：

阿爸父神，请求你赦免我「疑惑」的罪…… 

【保惠师圣灵求祢更新我……】 

当你为自己「自信心的判断」认罪之后，求圣灵保惠师更新你，在过去这

块被「自信心的判断」所建立坚固营垒的旧址，求圣灵藉着更新的作为，

帮助你建立「相信」、「谦卑」并「顺服」的品格。阿们！ 
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8 【赞美】阿爸父神藉着你的爱心独行奇事 

阅读经文：出十五 13；申七 8；赛卅八 17；约三 16；罗五 8；
约壹四 9； 

默想提示：「爱」对每个人而言，可能并不陌生。但是，只有藉着「爱」

而正确的产生能力的人，才是真正的认识「爱」。在我们的生活经验中，

大多数的人都经历了「爱」所产生的力量，就如：我们所熟悉的「母爱」，

许多父母为了儿女牺牲自己，都证实了这个「爱」的能力。甚至我们从动

物界也看到这种「母爱」的能力。然而，受造的人与动物的能力是有限的，

所以有许多不能双全的遗憾。更遗憾的是，很少人会再深思--「爱」与「能

力」的根源，换句话说，「爱」与「能力」从何而来？答案是：从神而来！

因为「神就是爱」，并且祂的「爱」使祂彰显了祂的「能力」。这个能力

不是别的，就是创造与复活的大能。因着祂的「爱」，祂救赎了以色列人

脱离埃及为奴之家。诚然，「爱」需要牺牲，就是「神爱世人」也是牺牲

了独生爱子耶稣基督。但是，神的能力却使祂從死裡复活了。我们是基督

身体上的肢体，在这个真理的前提之下，复活的能力也在基督属灵的身体

上，并且这个能力可以透过每个肢体彰显出来，并且是透过「爱」而彰显

的「能力」。如果基督徒所付出的爱，不是「自己的爱」，而是「基督的

爱」，而「基督的爱」是结合了「创造」与「复活」的能力，阿爸父神就

要藉着你的爱心独行奇事了。请默想这些经文，并为着阿爸父神要藉着你

的爱心独行奇事而感恩赞美祂！ 

【阿爸父神请求祢饶恕我……】 

使徒约翰教导教会--「弟兄们，世人若恨你们，不要以为希奇。我们因为爱

弟兄，就晓得是已经出死入生了。没有爱心的，仍住在死中。凡恨他弟兄

的，就是杀人的；你们晓得凡杀人的，没有永生存在他里面」(约壹三 13
-15)。「爱」与「恨」在人类堕落的性情中是对立的，并且这两者都对生

命产生直接的影响力，「爱」能祝福生命，「恨」却伤害了生命，甚至杀

害了生命。因此，从生命的角度而言，「恨」成了「爱」的障碍，除非将

「恨」除去，否则难以付出「爱」。在我们生命中若是有「恨」的毒根，

就很难有「爱」。让我们省察自己的心而祷告：「阿爸父神，请求你鉴察

我，使我知道我里面的「恨」，并赦免我「恨人」的罪…… 

【保惠师圣灵求祢更新我……】 

当你为自己心中的「恨」认罪之后，求圣灵保惠师更新你，在过去这块

被「恨」所建立坚固营垒的旧址，求圣灵藉着更新的作为，帮助你建立

「爱神」、「爱人」的品格。阿们！ 
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9 【赞美】阿爸父神藉着你的谦卑独行奇事 
阅读经文：民十二 3；亚九 9；诗四十五 1-6；太十一 28-30十八

4；雅四 6；彼前五 5 
默想提示：有俗话说：「人最大的敌人就是自己」。那麽，一个人若能胜

过自己，也就没有什麽能击败他了。使徒保罗的话引人深思：「我是攻克

己身，叫身服我…」(林前九 27)。原来谦卑并不是与生俱来的，而是经过

后天操练而有的能力，就是使自己卑微下来的能力。「谦卑」虽是隐藏的，

却大有能力。耶稣的教导中也暗示着这种大能--「所以，凡自己谦卑像这

小孩子的，他在天国里就是最大的」(太十八 4)。其中的「最大的」是形

容词，不只是地位的大小，也用来形容能力。难怪大卫称颂神要「从婴孩

和吃奶的口中建立了能力」(诗八 2)。摩西与耶稣基督是主要的典范，从

神藉着摩西所彰显的大能，与藉着他所成就的事来看，凡受造的人没有比

他更大的。我们看见神藉着摩西独行奇事的秘诀，不但是因为他 40 年旷野

的历练，更是因为他「不再依靠自己」。他好几次受到以色列人的攻击，

甚至有生命的危急，他却俯伏在地，没有任何的自卫与辩护。因此，耶和

华的能力可以毫无限制的藉着他彰显出来，从十灾、红海分 到地面裂

活吞了可拉党的人，只因为他的谦和。耶稣基督也鼓励我们作祂的门徒，

效法祂的柔和谦卑，使我们在人生中有负重軛的能力，以致於不觉得劳苦

重担，反而是轻省容易(太十一 28-30)。感谢神！只要我们愿意操练谦卑、

攻克己身，阿爸父神就要藉着你彰显祂独行奇事的作为。请默想这些经文，

并为阿爸父神要藉着你的谦卑独行奇事而感恩赞美祂！ 

【阿爸父神请求祢饶恕我……】 

「神阻挡骄傲的人，赐恩给谦卑的人」(雅四 6)。这样看来，「骄傲」就

是「谦卑」的障碍了。旧约中亚兰的元帅乃曼长了大痳风，为了治病他来

到比亚兰弱小的以色列国，求先知以利沙为他治病。然而，出人意外的，

身为大国元帅的乃曼，不但没见到以利沙的面，只见到他的使者，竟然还

吩咐他去约旦河洗七次澡。这位强国元帅的骄傲，使他觉得受了极大的羞

辱。然而，在仆人的劝说中勉强下河洗澡，就在第七次之后他得着痊愈，

经上说他的肉复原好像小孩子的肉，他就洁净了(王下五 14)。在这个例证

中有个法则：就是「神藉着人的谦卑独行奇事」。其中的奥秘不但在於神

藉着先知所吩咐的话，更在於领受吩咐的人是否谦卑。你愿意成为神彰显

他独行奇事的器皿吗？让我们向阿爸父神祷告：「阿爸父神！请求你赦免

我「骄傲」的罪…… 

【保惠师圣灵求祢更新我……】 

当你为自己的「骄傲」认罪之后，求圣灵保惠师更新你，在过去这块被这

些「骄傲」所建立坚固营垒的旧址，求圣灵藉着更新的作为，帮助你建立

「谦卑」、「谦和」的品格。阿们！ 
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10 【赞美】阿爸父神藉着你的祷告独行奇事 

阅读经文：创廿 7，17；出九 29，33；书十 12，14；王上 

十三 6，十七 1；帖四 1-七 10；太十八 18-20；可十一 24-25；徒十二
1-23 
默想提示：对一位重生得救的基督徒而言，「祷告」必然是他(她)生活中

不可缺少的事，甚至为了特别的需要，基督徒会禁食祷告，更甚至於是长

时间的禁食祷告。在圣经中也充满了祷告的例证，从我们的信心之父亚伯

拉罕到被掳时期的以斯帖，被掳归回的尼西米、以斯拉，在耶稣的教导与

初代教会的祷告，都显明了神的确藉着人的祷告、教会的祷告彰显祂独行

奇事的作为。甚至在民族生存的关键时刻，如约书亚在与亚摩利人的争战

中；以斯帖、末底改与当代的犹太人在灭族的危机中；彼得在希律王疯狂

的杀害使徒的危机中……；都看见神藉着祂百姓的祷告，彰显了祂独行奇

事的大能。祂暂停了日、月的运转，直到以色列人得胜；祂使外邦的君王

亚哈随鲁失眠，以致於除灭了犹太人的仇敌哈曼，使犹太人脱离灭族的危

机；祂更藉着教会的祷告，差派天使带彼得出监牢。以撒为不能生育的妻

子拉结祷告，拉结因此而怀孕生出孪生兄弟(创廿五 21-26)。耶稣更应许

我们，奉祂的名无论求甚麽，阿爸父神必为我们成全。圣经中还有许多人

藉着祷告，而经历了神在他身上彰显独行奇事的大能。由於篇幅的限制，

不能一一细说。感谢阿爸父神！祂要藉着你的祷告独行奇事，你愿意经历

祂吗？请默想这些经文，并为阿爸父神要藉着你的祷告独行奇事而感恩赞

美祂。 

【阿爸父神请求祢饶恕我……】 

耶稣的教导提醒我们，「你们站著祷告的时候，若想起有人得罪你们，就

当饶恕他，好叫你们在天上的父也饶恕你们的过犯。你们若不饶恕人，你

们在天上的父也不饶恕你们的过犯」(可十一 25-26)。「不饶恕人」是最大

的障碍，并且耶稣教导门徒祷告的时候，也强调了饶恕的重要性。如果当

我们听到某些人的名字，或想到某些人，心中就有不舒服或苦涩的情绪，

这可能就是还没有饶恕对方的迹象。让我们为省察自己而祷告：阿爸父

神，请求你赦免我「不饶恕人」的罪。并求圣灵光照你，使你能知道还有

哪些人没有饶恕，请一一的为他们祷告并饶恕他们…… 

【保惠师圣灵求祢更新我……】 

当你为自己的「不饶恕人」认罪之后，求圣灵保惠师更新你，在过去这

块被「不饶恕人」所建立坚固营垒的旧址，求圣灵藉着更新的作为，帮

助你建立「饶恕」和「爱仇敌」的品格。阿们！ 
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