
六⽇创造系列信息

第四⽇的造作

「光体」与你的⼈⽣(三)

主题: ⼈⽣中的三种光体	
（圣经中与你有关的三种光体）



第四⽇的創造

• 14	神说：「天上要有光体, 可以分昼夜, 作记号, 定
节令、⽇⼦、年岁,  15并要发光在天空, 普照在地
上。」事就这样成了。 16	于是神造了两个⼤光, ⼤
的管昼, ⼩的管夜, ⼜造众星,  17	就把这些光摆列在
天空, 普照在地上,  18	管理昼夜, 分别明暗。神看着
是好的。 19	有晚上, 有早晨, 是第四⽇。 (创⼀
14-19)



在众发光体的重要性中，我们已经知道「分、普照、管
理」都是不定词附属型动词。所强调的「归属」，在物
理上与⽂法上是指「众发光体」；但是我们也强调这些
「众发光体」并不是⾃⼰有光，⽽是反射了神的光，因
此在真理上是「归属于神」，并且在末⽇神国度实现的
时候，三光都要废掉，全宇宙将直接在神的真光中。

• 14	神说：「天上要有光体, 可以分昼夜, 作记号, 定节令、⽇
⼦、年岁,  15并要发光在天空, 普照在地上。」事就这样成了。 
16	于是神造了两个⼤光, ⼤的管昼, ⼩的管夜, ⼜造众星,  17	就把
这些光摆列在天空, 普照在地上,  18	管理昼夜, 分别明暗。神看
着是好的。 19	有晚上, 有早晨, 是第四⽇。 (创⼀14-19)引

⾔



在「众发光体」的「圣经的意义」与「重要性」
之后，我们开始进⼊应⽤⽅⾯的分享。在分享之
前我们再读些经⽂，作为本段信息的⼤前提：	
【神的预备】⽩昼属你，⿊夜也属你；亮光(光
体)和⽇头(太阳)是你所预备的(完成式)。(詩七⼗
四16)	
【神的主权】他吩咐⽇頭不出來，就不出來，⼜
封閉眾星。(伯九7)

引
⾔



【基督的主权】爱⼦是那不能看⻅之神的像，是⾸⽣
的，在⼀切被造的以先。因为万有都是靠他造的，⽆论
是天上的，地上的；能看⻅的，不能看⻅的；或是有位
的，主治的，执政的，掌权的；⼀概都是藉着他造的，
⼜是为他造的。他在万有之先；万有也靠他⽽⽴。(⻄⼀
16-17)

引
⾔

「是⾸⽣的，在⼀切被造的以先」这句话的「⾸⽣者」不
是名词，⽽是形容词。因此，这句话可以因着下⽂「⼀切
被造之物」⽽读作「先存者」，也就是「在⼀切被造物以
先就存在了」。这样，16节就可以这样读：「爱⼦是那不
能看⻅之神的像，是在所有被造物以先就存在了」。



	基于这些经⽂，我们就以「三⼀神的主权」归纳本
篇信息的⼤前提：	

	在三⼀神的主权之下，第四⽇的受造物与其他的受
造物⼀样，都是为圣⼦造的；因此，所有的「受造
物」(包括了受造的天使)都不能将「受造的光体」代替
「三⼀神」；并且神在第四⽇所造的「众发光体」既
是为基督所造的，也是「为在基督⾥新造的⼈所
造」。(我们是属基督的，基督是属神的<林前三23>)	
我们就在这个⼤前提下，分享今天的主题「你⼈⽣的
三种光体」。(分三次)

引
⾔



⼀.	「太阳」(⽇头)
1.公义的⽇头——
太阳预表「公义」，⼜称为「公义的⽇头」。如经上所记：

但向你们敬畏我名的⼈必有公义的⽇头出现，其光线有医治之能。你们
必出来跳跃如圈⾥的肥犊。（玛四2）

 这节经⽂不只是启示「光线有医治之能」的真理，并且是⽣活中可以
体验的事实。现代医学上，利⽤不同的光进⾏医疗已经是众所周知了。

 这个段落不是探讨现代医学，⽽是探讨圣经所启示「光线有医治之
能」，这个「医治之能」甚⾄超越了医学上对光的应⽤。因此，我们可
以超越医学上利⽤光⽽产⽣的各种医疗，直接经历「众光之⽗」的医
治。我们先看圣经的例证…



⼀.	「太阳」(⽇头) 但向你们敬畏我名的⼈必有公义的⽇头出现, 其光
线有医治之能。你们必出来跳跃如圈⾥的肥犊。
(玛四2)
「光线」(kanaph)=「翅膀、边缘、末端」。【预表神的救恩】

耶和华遇⻅他在旷野―荒凉野兽吼叫之地, 就环绕他, 看顾他, 保护他, 如同保护
眼中的瞳⼈。⼜如鹰搅动巢窝, 在雏鹰以上两翅煽展, 接取雏鹰, 背在两翼之上。
(申卅⼆10-11)
我要永远住在你的帐幕⾥！我要投靠在你翅膀下的隐密处！(诗六⼗⼀4)
他必⽤⾃⼰的翎⽑遮蔽你；你要投靠在他的翅膀底下；他的诚实是⼤⼩的盾
牌。(诗九⼗⼀4)
因此，主必使⼤河翻腾的⽔猛然冲来，就是亚述王和他所有的威势，必漫过⼀
切的⽔道，涨过两岸；必冲⼊犹⼤，涨溢泛滥，直到颈项。以⻢内利啊，他展
开翅膀，遍满你的地。(赛⼋8)



⼀.	「太阳」(⽇头) 但向你们敬畏我名的⼈必有公义的⽇头出现, 
其光线有医治之能。你们必出来跳跃如圈⾥的
肥犊。(玛四2)
「光线」(kanaph)=「翅膀、边缘、末端」。【预表医治之能】外⾐的底边

38 你吩咐以⾊列⼈，叫他们世世代代在⾐服边上做缀⼦，⼜在底
边的缀⼦上钉⼀根蓝细带⼦。 39 你们佩带这缀⼦，好叫你们看⻅
就记念遵⾏耶和华⼀切的命令，不随从⾃⼰的⼼意… 40 使你们记
念遵⾏我⼀切的命令，成为圣洁，归与你们的神。(⺠⼗五38-40)
你要在所披的外⾐上四围做缀⼦。(申廿⼆12)

 公义的⽇头的光线、外⾐底边的缀⼦与「医治之能」有什麽
关联呢？我们分享两个⻅证…



⼀.	「太阳」(⽇头) 但向你们敬畏我名的⼈必有公义的⽇头出现, 其光
线有医治之能。你们必出来跳跃如圈⾥的肥犊。
(玛四2)
「光线」(kanaph)=「翅膀、边缘、末端」。【⾎漏的妇⼈的⻅证】

43 有⼀個⼥⼈，患了⼗⼆年的⾎漏，在醫⽣⼿裡花盡了他⼀切養⽣
的，並沒有⼀⼈能醫好他。 44 她來到耶穌背後，摸他的⾐裳繸⼦，⾎
漏⽴刻就⽌住了。 45 耶穌說：「摸我的是誰？」眾⼈都不承認。彼得
和同⾏的⼈都說：「夫⼦，眾⼈擁擁擠擠緊靠著你。（有古卷加：你
還問摸我的是誰嗎？）」 46 耶穌說：「總有⼈摸我，因我覺得有能⼒
從我身上出去。」 47 那⼥⼈知道不能隱藏，就戰戰兢兢地來俯伏在耶
穌腳前，把摸他的緣故和怎樣⽴刻得好了，當著眾⼈都說出來。 48 耶
穌對她說：「⼥兒，你的信救了你；平平安安地去吧！」(路⼋43-48)



⼀.	「太阳」(⽇头)

【操练作敬畏神圣名的⼈】 
 耶稣说…「⽇头照好⼈也照⽍⼈」(太五45)，但是「公义的⽇
头」不是所有的⼈，⽽是指那些「敬畏神的圣名」的⼈。这对于
在基督⾥新造的⼈⽽⾔，「敬畏神的圣名」是基本的操练。这位
妇⼈顺服主的话，「戰戰兢兢」的把所发⽣的事⻅证出来。

 敬畏神的圣名是国度的⽂化的核⼼，是⽇常⽣活的核⼼。⿎励
⼤家操练——每⼀次在阳光下的时候，就记念经上的话，宣告你
是在全能者阿爸天⽗的翅膀之下，祂必定保护你、医治你。

但向你们敬畏我名的⼈必有公义的⽇头出现, 其光
线有医治之能。你们必出来跳跃如圈⾥的肥犊。
(玛四2)
「光线」(kanaph)=「翅膀、边缘、末端」。



⼀.	「太阳」(⽇头)
2. 晨光——⽇出的晨光
【⼈⽣的突破】

耶和华的灵藉着我说：他的话在我⼝中。以⾊列的神、以⾊列的磐⽯
晓谕我说：那以公义治理⼈⺠的，敬畏神执掌权柄，他必像⽇出的晨
光，如⽆云的清晨，⾬后的晴光，使地发⽣嫩草。（撒下廿三2-4）
 这段诗歌没有收录在诗篇中。这是⼤卫对神的经历，也是我们的典
范。「晨光」就是「早晨的光」，字⾯上并没有特别的解读。

 从圣经的⻆度⽽⾔，「⽇出」并不是⼀天的 始。因此，「晨光」的
性质是突破，就是突破⿊夜进⼊⽩天的关键时刻。我们再看下⼀段经
⽂…



⼀.	「太阳」(⽇头)

你⾃⽣以来，曾命定晨光，使清晨的⽇光知道本位，（伯卅⼋12）
 这是耶和华神回复约伯的话中, 对约伯的质问。「清晨的⽇光」其实就是「黎
明/破晓」这个字, 这样翻译固然⽂雅, 却不能明⽩神所定规的律。

 从神的质问中，我们可以洞察到「晨光」与「黎明」的关系。从物理的概念
⽽⾔，这是指地球的⾃转，黎明是⼀个状态，地球必须⾃转到⼀定的⻆度，黎
明的状态才临到那个⻆度的地上。

 这是神的命定，换⾔之，除了神以外不能更改。这不但是强调神的主权，也
强调我们的本分。原来与神对⻬不是某⼀个⻆度(时⾠)⽽已，乃是全⽅位的对
⻬。(有时候苦难是帮助我们定位) 我们再看下⼀段经⽂…

2. 晨光——⽇出的晨光
【⼈⽣的本位】——命定



⼀.	「太阳」(⽇头)

 我所拣选的禁⻝不是要松 凶恶的绳，解下轭上的索，使被欺压的得
⾃由，折断⼀切的轭吗？不是要把你的饼分给饥饿的⼈，将飘流的穷⼈
接到你家中，⻅⾚身的给他⾐服遮体，顾恤⾃⼰的⻣⾁⽽不掩藏吗？这
样，你的光就必发现如早晨的光；你所得的医治要速速发明。你的公义
必在你前⾯⾏；耶和华的荣光必作你的后盾。(赛五⼗⼋7-8)

 「耶和华的荣光必作你的后盾」应该读作「耶和华的荣光必聚集在你
背后」。(如同云柱绕到以⾊列后⾯将法⽼的军队隔 )

 重点不在禁⻝祷告，⽽是如何关怀周围困苦饥饿的⼈和⾃⼰的⻣⾁。

2. 晨光——⽇出的晨光
【操练作⾏义的⼈】



⼀.	「太阳」(⽇头)

9 神啊，你是我们的盾牌；求你垂顾观看你受膏者的⾯！10 在你的院宇住⼀⽇，
胜似在别处住千⽇；宁可在我神殿中看⻔，不愿住在恶⼈的帐棚⾥。11 因为耶和
华―神是⽇头，是盾牌，要赐下恩惠和荣耀。他未尝留下⼀样好处不给那些⾏动
正直的⼈。(诗⼋⼗四9-11)

 ⾸先，在探索「盾牌」之前我们先藉着整理第9节认识「盾牌」。
「神啊，你是我们的盾牌；求你垂顾观看你受膏者的⾯」，第9节经⽂中有两个动
词「垂顾」和「观看」。但是和合本的翻译将这两个动词都放在下半节，其实「垂
顾」是在前半句中，⽽「观看」是在下半句中。这两个字在旧约中有20次是平⾏的
出现在同⼀节经⽂中，包括了(诗⼋⼗四9)。但是含义不同。其实从这⼀节经⽂就很
容易分辨：…

3. 盾牌
【耶和华―神是⽇头，是盾牌】



⼀.	「太阳」(⽇头)
9 神啊，你是我们的盾牌；求你垂顾观看你受膏者的
⾯！10 在你的院宇住⼀⽇，胜似在别处住千⽇；宁可
在我神殿中看⻔，不愿住在恶⼈的帐棚⾥。11 因为耶
和华―神是⽇头，是盾牌，要赐下恩惠和荣耀。他未
尝留下⼀样好处不给那些⾏动正直的⼈。(诗⼋⼗四
9-11)

3. 盾牌
【耶和华―神是⽇头，是盾牌】
下半句的「观看」⽐较容易，因为诗⼈说「垂顾观看祢受膏者的⾯」。这是指对
「外表的观看」，因此下半句只能读作「观看你受膏者的⾯」。⽽「垂顾」这个
字既然是在上半句中，应该读作:「神啊，你是垂顾我的盾牌」。前⾯这个「垂
顾」与第三⽇「使旱地露出来」的「露」是同⼀个字。我们解释过第三⽇的
「露」是「看」这个字，圣经没有⽤「露」这个希伯来⽂，却⽤了「看」这个字
启示「露」。因此，是要我们读经的⼈⽤「看」的思维觀察「露出来的地」。这
个「看」是「带着期待、忍耐⽽等候的眼光」看⽔聚在⼀处的时候所显露的地。
我们也应⽤在你的⼈⽣中，强调当神将「过去⽣命事件」所蒙蔽你的谎⾔挪 以
后，要⽤这样的眼光来看所露出来的「真我」。我们曾经借⽤⼤家都熟悉的⼀节
经⽂帮助⼤家解读这个「看」：我们再复习⼀次…



⼀.	「太阳」(⽇头)
3. 盾牌
【耶和华―神是⽇头，是盾牌】
耶和华却对撒⺟⽿说：「不要看(5207)他的外貌和他身材⾼⼤，我不拣选
他。因为，耶和华不像⼈看(7200)⼈：⼈是看(7200)外貌；耶和华是看(7200)
内⼼。」（撒上⼗六7）

 (诗⼋⼗四9) 应该读作:「神啊，你是垂顾(7200 / 指内⼼)我们的盾牌；求
你观看(5207)你受膏者的⾯」。因此，「盾牌」不但是内⼼思想的保护，也
是外在环境的保护。最后，诗⼈强调神是⽇头、是盾牌。更是强调了神如太
阳⼀样，就算⿊云蒙蔽我们⽽看不⻅太阳，但是，我们知道⿊云之上必定是
阳光灿烂，神⼀直都在。

 那麽，神是⽇头，是我们的盾牌，我们如何与神对⻬呢？



⼀.	「太阳」(⽇头)
3. 盾牌
【操练正直的⽣活】

因为耶和华―神是⽇头，是盾牌，要赐下恩惠和荣耀。他未尝留下⼀样好
处不给那些⾏动正直的⼈。(诗⼋⼗四9-11)

 「⾏动正直」是指「⽣活中没有狡猾或欺诈，⽆害，⽆罪」或「不惧
怕别⼈的邪恶，唯独相信神」。「正直」也被翻译为「完整，正直，完
美」。 它代表了「与神对⻬，合神⼼意的⽣活」。在旧约圣经中：也指
「没有瑕疵的动物」; 形容「所献的祭物是没有瑕疵的，是健康」，正如
以弗所书描述的「没有瑕疵皱纹等类的病，乃是圣洁没有瑕疵的」(弗五
26-27)。虽然我们在基督⾥已经有这样的地位，但是我们必须操练正直
的⽣活与神对⻬。(这也是「寻⻅真我」课程的⽬标)



末了的话

客观上, 我们在基督⾥是新造的⼈, 但是, 在主观上，
我们仍然必须竭⼒的操练「敬畏神圣名」; 操练「关
怀周围困苦饥饿的⼈和⾃⼰的⻣⾁, ⽽成為⾏義的
⼈」; 操练「与神对⻬合神⼼意, 建⽴正直⼈的⽣
活」。以⾄於活在「有醫治⼤能之公義⽇頭的光
中」;「不斷的突破⽽活在神的命定中」; 活在「神的
盾牌保护中, 领受恩惠、荣耀和美好的恩典」。阿
們！


